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JEDILNIK od 5.5. do 9.5. 2025

Obrok SADNA
Dat MALICA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
atum
. polnozrnata Zemlja, ¢ajna salama, .”zelgrluavna JUha.’ rizota S polnozrnat kruh, pis€ancja
Ponedeljek, ; DA . pis¢ancjim mesom in zelenjavo, - .
5 5. 2025 kisle kumarice, €aj suhe slive radic pasteta, smulti
Torek, ovsen kruh, korenckov namaz, ¢aj pire krvomp|r, zeklle rllj.?v.nlkpolple't, mlecna pIetznlfi sf.sezamom,
6. 5. 2025 $pinaa v oma J|,O|ajs o zelje sa moe ir
Sreda Cokoladne kroglice z EKO mlekom = . pec€en pis€anec, mlinci, motovilec bel kruh, zeliS¢ni namaz, ¢aj
! Z: Ik ' ’ ’ ’
7.5.2025 00 S58Z: jabolko 00
ée'rr"rek, polnozrnat kgubr;,oglt();l gz'maz, Cebulni krompir v zevnici (klobasa, napolitanke, &aj
8.5.2025 ”~ J krompir, kislo zelje)
-+
Petek BIO koruzni kruh, rezina gaude, zelenjavna minestra, pisan kruh, . . .
etek, IS . . ' prepeéenec, jagodni nektar
9.5 2025 zelena paprika, €aj pomaranca jogurtovo pecivo
2 DO

Legenda: ekolosko zivilo (BIO/EKO) in zivilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), Solska jed, Zivilo z manj soli

Pri oblikovaniju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo zivil. V primeru, da

izbranih zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:

ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski orescki,
ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, JAICA
makadamija)

ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (zlasti: p3enica,
oves, rz, pira, kamut ali njihove krizane vrste)

MLEKO IN MLECNI IZDELKI (ki
vsebujejo laktozo)

ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v kohc. >10 mg/kg ali VOLEI BOB LISTNA ZELENA
10 mg/| glede na skupni SO>) S,
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JEDILNIK od 12.5. do 16.5. 2025

Obrok SADNA
Datum MALICA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, »Kuhinja po nase — skupaj do hrugka piscandji gzg:]k:zcj;te:teninami, bel kruh, ribja pasteta, ¢aj
12. 5. 2025 zadovoljstva« 7.r PN by
DO
A . o pirini tortelini s paradiznikovo . C
13T;r;2,25 kruh, piscancja pasteta, €aj paradiznik omako z baziliko rzen kruh, to%enl sir, Caj

00

mesne kroglice Z DODANO
KUHANO LECO v paradiznikovi

Sreda, pS. zdrob na EKO mleku, posip, ¢aj . A ; " sadni mafin, kislo mleko
0 ) jagode omaki, pire krompir s cvetaco, Y
14.5. 2025 zeljnata solata s koruzo
DO

% . . . . bobici, kruh, slivovi cmoki z makova Strucka, skuta s
lge;r;%kzé polbeli kruh, Sunka, olive, Caj kumare drobtinicami podlozenim sadjem

= 00 00

BIO pirin me$an kruh, medeni namaz, pisane testenine s tunino omako, . L . .
Petek, . ey slanik, zelenjavni kroznik
bela kava suho sadje zelena solata s Ciceriko

16. 5. 2025 s} 00 00
Legenda: ekolosko zivilo (BIO/EKO) in zivilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), Solska jed, zivilo z manj soli

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluZzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da
izbranih zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:
ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski orescki,

ZITO,VKI YSEBUJE GLl.JTf:'_N (zlastl.:vpsemca, MLEKO IN MI._ECNI IZDELKI (ki amerizki orehi, brazilski oreséki, pistacija, JAICA ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v ko.nc. >10 mg/kg ali VOLEII BOB LISTNA ZELENA
oves, rZ, pira, kamut ali njihove krizane vrste) vsebujejo laktozo) - R 10 mg/| glede na skupni SO2)
makadamija) ) o
2 ) @ D &
RAKI RIBE MEHKUZCI SOJA SEZAMOVO SEME GORCIENO SEME ARASIDI
he ' ' .
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JEDILNIK od 19.5. do 23.5. 2025

Obrok SADNA
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Datum MALICA
. kajzerica, mortadela, olive, jabol¢ni pecen file ribe oslica, maslen
Ponedeljek, so’k razredéer; 5 voéo mandarine krompir, trzaSka omaka, zelena krekerji, navadni jogurt
19. 5. 2025 solata
pisan kruh, mesno-zelenjavni namaz, teledja obara s kroglicami, koruzni
Torek, Caj + TOPLJENI SIR (kot dodatna . J 9 ! mlecni roglji¢, banana
S paprika kruh, kremna rezina
20. 5. 2025 izbira) )0
EKO ovsen kruh, maslo, marmelada, pecen piscandji file, kuhan riz z C e
Sreda, . . polnozrnati pisSkoti, mleko
21 5. 2025 kakav jabolko maslom, mesana solata
> (8]7; O
Cetrek, gokolesnik z EKO miekom cronzex | Zelenjavna minestraZ DODANO | 2oV K. cokoladni namaz,
22.5. 2025 0} LECO, polnozrnat kruh, kompot OJ}
EKO kruh, ribji namaz, rezina paprike,
Petek, Caj + TOPLJENI SIR (kot dodatna banana segedin, pirin kruh, buhtelj z rizevi vaflji, sirup razred¢en z
23.5.2025 izbira&’ mareli¢ni polnilom vodo

Legenda: ekolosko Zivilo (BIO/EKO) in Zivilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), Solska jed, Zivilo z manj soli

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluZzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da
izbranih zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:

ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski orescki, 5 )

ameriski orehi, brazilski ores¢ki, pistacija, JAICA ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v kohc. >10 mg/kg ali voL¢Ji BOB LISTNA ZELENA
makadamija) 10 mg/| glede na skupni SO3) PN

71TO, KI VSEBUJE GLUTEN (zlasti: péenica, MLEKO IN MLEENI IZDELKI (i
oves, rz, pira, kamut ali njihove krizane vrste) vsebujejo laktozo)




\

SHEMA e

U SADJA &
ouna so1a prestane kul turnasol a ZDRAVA. SoL A IN ZELENJAVE L

RAKI RIBE MEHKUZCI SOJA SEZAMOVO SEME GORCIENO SEME ARASIDI

'y > QO ’, ® ) .
JEDILNIK od 26.5. do 30.5. 2025

Qbrok MALICA SADNA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Datum MALICA
Ponedeljek, koruzni kosmici, EKO sadni jogurt b mesna $truca, prazen krompir, swovaaf;rdui;lr(]?k, cée;n;ev
26.5. 2025 anana zeljnata solata s fizolom P » ¢4
polnozrnat kruh, ribji namaz, rezina
Torek, paprike, ¢aj +TOPLJENI SIR (kot K »Kuhinja po nase — skupaj do ¢rn kruh, marmelada, ¢aj
27.5.2025 dodatna izbira) umare zadovoljstva« 8.a
s kraljeva Strucka, probioti¢ni sadni piscancja bedrgv(VK), Siroki polnozrnati grisini, EKO skuta s
reda, . it . de/mall rezanci, kumari¢na solata s sadiem. ai
28. 5. 2025 199 Jagode/maline paradiznikom jem, Caj
)]0
. kajzerica, pariS8ka salama, kisle krompirjev golaz z EKO govejim
Cetrtek, kumarice, jabolCni sok razredcen z . mesom, rzen kruh, jabol¢ni pirin kruh, med, mleko
29.5.2025 vodo marelice zavitek
(8) ] 8)
zelenjavna juha (KOLERABINA
Petek ¢rn kruh, sirni namaz z zelisci, ¢aj + KREMNA JUHA S krekerji, suho sadje, &aj
! TOPLJENI SIR (kot dodatna izbira) jabolko KROGLICAMI), pecen ribji file ’ ’
30.5. 2025 0 vitkega soma, krompir z blitvo

Legenda: ekolosko zivilo (BIO/EKO) in zivilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), Solska jed, zivilo z manj soli

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluZzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da
izbranih zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:

ORESCKI (mandlji, ledniki, orehi, indijski orescki, 5 )

ameriski orehi, brazilski ores¢ki, pistacija, JAICA ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v ko.nc. >10 me/kg ali voL¢Ji BOB LISTNA ZELENA
makadamija) 10 mg/| glede na skupni SO>) e,

(© J o < 6

ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (zlasti: pSenica, MLEKO IN MLECNI IZDELKI (ki
oves, rZ, pira, kamut ali njihove krizane vrste) vsebujejo laktozo)
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