
 

                                                                         
 

 

Legenda: ekološko živilo (BIO/EKO) in živilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), šolska jed, živilo z manj soli 

Pri oblikovanju jedilnika upoštevamo priporočila strokovnih služb za zdravo in varno prehrano, želje naših učencev in sezonsko ponudbo živil. V primeru, da 
izbranih živil ne bomo mogli dobiti, bomo načrtovan jedilnik spremenili. 

Legenda alergenov: 
ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (zlasti: pšenica, 

oves, rž, pira, kamut ali njihove križane vrste) 

 

MLEKO IN MLEČNI IZDELKI (ki 
vsebujejo laktozo) 

 

OREŠČKI (mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, 
ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, 

makadamija) 

 

JAJCA 

 

ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v konc. >10 mg/kg ali 
10 mg/l glede na skupni SO2) 

 

VOLČJI BOB 

 

LISTNA ZELENA 

 
RAKI 

 

RIBE 

 

MEHKUŽCI 

 

SOJA 

 

SEZAMOVO SEME 

 

GORČIČNO SEME 

 

ARAŠIDI 

 
 

Obrok 
MALICA 

SADNA 
MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Ponedeljek, 
5. 5. 2025 

polnozrnata žemlja, čajna salama, 
kisle kumarice, čaj 

 
suhe slive 

zelenjavna juha, rižota s 
piščančjim mesom in zelenjavo, 

radič 
 

polnozrnat kruh, piščančja 
pašteta, smuti 

 

Torek, 
6. 5. 2025 

ovsen kruh, korenčkov namaz, čaj  
 

 
pire krompir, zelenjavni polpet, 
špinača v omaki, kitajsko zelje 

 

mlečna pletenka s sezamom, 
sadni kefir 

 
Sreda, 

7. 5. 2025 
čokoladne kroglice z EKO mlekom 

 
SŠSZ: jabolko pečen piščanec, mlinci, motovilec 

 
bel kruh, zeliščni namaz, čaj 

 

Četrtek, 
8. 5. 2025 

polnozrnat kruh, ribji namaz, čebulni 
obročki, čaj 

 
 krompir v zevnici (klobasa, 

krompir, kislo zelje) 
napolitanke, čaj 

 

Petek, 
9. 5. 2025 

BIO koruzni kruh, rezina gaude, 
zelena paprika, čaj 

 
pomaranča 

zelenjavna mineštra, pisan kruh, 
jogurtovo pecivo 

 

prepečenec, jagodni nektar 
 

 Datum 

JEDILNIK od 5.5. do 9.5. 2025 


