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JEDILNIK od 2. 12. do 6. 12. 2024

Obrok SADNA
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Datum MALICA
Ponedeliek koruzni kruh, umesana jajca, rdeca sv. paprikas, kus kus, kitajsko zelje napolitanke z leSnikovim
> 17 2&’)24’ paprika, nesladkan ¢aj malina jabolko v solati polnilom, nesladkan ¢aj
. . )
Torek MALICA PO IZBIRI 4. RAZREDA: kaneloni s sirom, pire krompir, EKO navadni tekodi jogurt,
3 12 20'24 hot-dog Strucka, hrenovka, limonada kremna Spinaca grisini
e 0o
ovseni kruh, sirni namaz, nesladkan ~ . puranja nabodala (IK), prazen .. .
Sreda, " Y SSSZ: hruske krompir, grahova omaka, zelena banana, nesladkan Sipkov &aj
Sipkov Caj N
4. 12. 2024 0 (IK) solata s koaenckom
Cetrtek, prosena kasa na EKO mieku, suho fizolova minestra, graham kruh, polbel kruh, pi§¢ancja prsa
sadje, oreScKki T . i :
5.12. 2024 0 slivovi cmoki z drobtinami
kruhovi cmoki, telecje kocke (IK) v
Petek, BIO pecivo (parkelj), sadni jogurt dari blagi gorc¢i¢ni omaki, zelena solata suho sadje, orehi
6.12. 2024 0 mandarina s koruzo 0

000

Legenda: ekolosko Zivilo (BIO/EKO) in Zivilo iz sheme kakovosti (IK, IP, EKO), domace Zivilo, Zivilo z manj soli

Pri oblikovanju jedilnika upotevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da
izbranih Zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:

ORESCKI (mandlji, lesniki, orehi, indijski ores¢ki,

ZITO,VKI YSEBUJE GLPTEN (Zlast!:v pSenica, MLEKO IN IYIFECNI IZDELKI (ki amerizki orehi, brazilski orezeki, pistacija, JAICA ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v kolnc. >10 mg/kg ali VOLE) BOB LISTNA ZELENA
oves, rZ, pira, kamut ali njihove krizane vrste) vsebujejo laktozo) . 10 mg/| glede na skupni SO3)
makadamija) '
0O J (3. - 3
RAKI RIBE MEHKUZCI SOJA SEZAMOVO SEME GORCIENO SEME ARA3IDI
=3
(Y s O ) X) ) J




