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JEDILNIK od 21.10. do 25. 10. 2024
Obrok SADNA
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Datum MALICA
Ponedeljek, mle&ni zdrob s posipom _ mesni polpeti, ;?lre_ krompir, kuhana bio ovseni krlur:j,kmedvem
21 10. 2024 grozdje zelenjava namaz, nesladkan &aj
Torek bombeta s sezamom, polsuha salama, eko svinjski zrezek v omaki, Siroki polbel kruh, sirni namaz z
22 10 2624 kuhano jajce, malo sladkan bezgov ¢aj rezanci, rde€a pesa zelis¢i, nesladkan planinski ¢aj
. 10. D0 )] 8)
polnozrnat kruh, skusin namaz, zelena = kus kus, pid¢andji file v smetanovi | vanilijev puding, nesladkan ¢aj
Sreda, paprika, malo sladkan Caj gozdni SSSZ: domace omaki, zelena solata s koruzo divja ¢esnja
23.10. 2024 sadeZi jabolko 0
Cetrtek eko domaca sadna skuta, ajdov kruh z segedin golaz, koruzni kruh, carski
24 10 20’24 orehi, malo sladkan Sipkov Caj prazenec kompot z meSanim sadjem
e 00 O
eko polnozrnat kruh, ¢okoladni namaz, file osli¢a, zelenjavni pire, me$ana . .
Petek, e . slanik, nesladkan ¢aj
25 10. 2024 nesladkan planinski ¢aj mandarine solata
e 00 (8)

Legenda: ekolosko zivilo, domace zivilo, zivilo z manj aditivi

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u€encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da
izbranih Zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.

Legenda alergenov:

ORESCKI (mandlji, le3niki, orehi, indijski oreéeki, 5 ,
ameritki orehi, brazilski ores¢ki, pistacija, JAICA ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v konc. >10 mg/kg alf voL&JI BOB LISTNA ZELENA
10 mg/| glede na skupni SO,)
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RAKI RIBE MEHKUZCI SOJA SEZAMOVO SEME GORCIENO SEME ARASIDI
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MLEKO IN MLECNI IZDELKI (ki
vsebujejo laktozo)

Z1TO, KI VSEBUJE GLUTEN (zlasti: p3enica,
oves, rZ, pira, kamut ali njihove krizane vrste)




