


SLOVENSKI ZAJTRK

V  šolo vsak dan hitim
da se kaj učim.

Hitro čas za malico je, vedno fino je
rdeče jabolko se sveti
med in maslo čakajo 
toplo mleko, brke bo ustvarilo 
končno posebno zdravo, dobro in slovensko je

Sara Osmanagić
6. razred








BREAKFAST

A traditional breakfast
is one that lasts.

A piece of bread with honey and butter,
Can it really get any better?

Get some milk and an apple as well 
and it's guaranteed that you'll be well fed.

Anesa Džaferović
9. razred







SLOVENSKI ZAJTRK

Hitro pride čas za slovenski
zajtrk.

Domače mleko, med in maslo 
čakajo te.

Rdeče jabolko se sveti polno 
vitaminov je.

Energija se napolni in si lepo
pripravljen za pouk.

Nika Trobec
6. razred


 


SLOVENSKI TRADICIONALNI ZAJTRK

Vsak sladkosned
rad ima med
nekateri še raje,
kot sladoled

Na kruh
še maslo namažem
Njam!
Komaj čakam, da ga zmažem

Da vse bo še bolj EKO 
vzamem kravje BIO mleko

Pojedel bom še jabolko, 
da zajtrk naš najboljši bo.

Luka Malnaršič 
8. razred



BREAKFAST

Our traditional breakfast
is made out of
butter on brad overs
some honey with apple for teaste and milk for 
the rest.

This is an old tradition
that goes on years and years
our generations will 
know about it clear.

Jernej Rebec in Tjaša Čelhar
9. razred






SLOVENSKI TRADICIONALNI ZAJTRK

Zjutraj ko zbudimo se,
na zajtrk odhitimo že.

Maslo na kruh namažemo,
nato še med in vse zmažemo.

V kozarec še mleko nalijemo
in potem ga spijemo.

Še z jabolkom posladkamo se
In v šolo hitimo že.

Maggy Garafolj
8. razred






SLOVENSKI TRADICIONALNI ZAJTRK

Ko zjutraj vstanem
jabolko vzamem

Vzamem še kruh,
da ne bo suh.

Namažem si med,
da ne bo trd kot led.

Da bo kot iz sanj
še maslo dodam.

Za konec še mleko,
da bo to najboljše leto.

Eva Drobne
8. razred







SLOVENDKI TRADICIONALNI ZAJTRK

Le brž v kuhinjo lepo
po maslo, med in mleko.

Maslo in med na kruh namaži
in vse skupaj slastno zmaži.

Nato pa še toplo mleko
in eno jabolko lepo.

Zdaj si poln energije,
za vse nove vragolije.

Daša Šabec
8. razred











	TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK

Nekoč, ko nas še ni bilo so iz ajdove moke mesili testo. Na domače hlebčke so med naložili in ga z maslom obložili. Na travniku se je živina pasla, na drevesu so jabolka rasla. Tak zajtrk takrat ni bil nič nenavadnega in k njemu se je prilegla skodelica mleka hladnega. In na čast tej navadi originalni vsakega 19. novembra jemo zajtrk tradicionalni

Naja Malovrh, Vesna Debeljak Caserman in Ana Česnik
6. razred















[bookmark: _GoBack]KRUH, MED, MASLO, MLEKO IN JABOLKO


Tilenček vsak dan poje zajtrk. Danes je dan za tradicionalni slovenski zajtrk. V omari nima mleka, masla, jabolk, meda in kruha.
Tilenček si reče:« Kupit bo treba.«
Najprej zavije k ekološkemu mlekarju. Kupi mleko in maslo se odpravi naprej. Hodi po cesti in premišljuje, kaj bom naslednje kar bo kupil. Odloči se, da bo kupil med. Odpravi se k čebelarju in kupi med.
Po cesti hodi in premišljuje:« Kaj naj pa zdaj kupim?«
Odloči se, da kupi jabolka. Zavije k sadjarju in jih kupi.
Nazadnje gre še k peku in kupi polnozrnat kruh, ker je tudi najbolj zdrav.
In si reče:« No, zdaj pa domov na tradicionalni slovenski zajtrk.
DOBER TEK!

Tinkara Stantič
5. a. razred








SLOVENSKI ZAJTRK

Kruh - pojedel ga je požeruh,
med - ne bom dvakrat padla na led,
maslo - je pa res krasno.
Še jabolko zraven dobim,
da se res oživim.
Pa še mleko za tako čveko.

In ko skupaj to pojem,
se šele zavem,
da to slovenski je zajtrk,
še boljši,
kot da grem po hrano na trg.

Zoja Jerič
5.b razred









MEDVED IN MED

Poglej ta vrstni red.
Prihaja medved,
ki bo pojedel med.
Ko mu zmanjka medu,
zgrabil bo hruško in
poklical sosedovo Nuško.

Toshe Stoilov
5. b razred












TRADITIONAL SLOVENE BREAKFAST

We always need money,
we put on the honey,
on bread full of butter,
usually with water,
but today with milk,
on a table with a cloth of silk,
in our local store
they also sell apples.
 

Nejc Slavec & Gregor Fabič
9.razred








