
Obrok/           

dan, datum
MALICA SADNA MALICA KOSILO

POPOLDANSKA 

MALICA

Ponedeljek,     
5. 10. 2020

žemlja s semeni, kuhan pršut, 

kisla kumarice, domača 

limonada

grozdje
junečji golaž, koruzna polenta, 

zelena solata

pisan kruh, marmelada, 

malo sladkan šipkov čaj

Torek,               
6. 10. 2020

pirin kruh, čokoladni namaz, 

malo sladkan bezgov čaj
melona

musaka z mesnim nadevom, 

mešana solata

pletenka s sezamom, skuta 

s podloženim sadjem

Sreda,                 
7. 10. 2020

mlečni riž SŠSZ: slive
telečji zrezek v naravni omaki, 

krompir v kosih, zeljnata solata

koruzni kruh, sirni namaz, 

domača limonada

Četrtek,             
8. 10. 2020

ovsen kruh, domač ribji (tunin) 

namaz, 100%-ni jabolčni sok, 

razredčen z vodo

hruške
fižolova mineštra, graham kruh, 

borovničevi cmoki z drobtinami
krekerji, grozdje

Petek,               
9. 10. 2020

sirova štručka, domač sadni 

jogurt
jabolko

mesni tortelini, smetanova omaka, 

rdeča pesa

pecivo (osje gnezdo), malo 

sladkan čaj gozdni sadeži

živil. V primeru, da izbranih živil ne moremo dobiti, bomo načrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni

vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: več info. o alergenih

J E D I L N I K od 5. 10. do 9. 10. 2020

Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoštevamo priporočila strokovnih služb za zdravo in varno prehrano, želje naših učencev in sezonsko ponudbo 

najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).


