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JEDILNTIKO12. 10. do 16. 10. 2020
Obrok/ POPOLDANSKA
) '"°d o |MALICA SADNA MALICA |KOSILO ALTCA
an, datum
Ponedeljek, [koruznikruh, kisla smetana, Ananas $pageti, bolonjska omaka, ribani [mle¢ni roglji¢, navadni
12.10. 2020 |kakav sir, radi€ z zeleno solato jogurt
Torek, i o sladkan ikov &ai brokolijeva juha, rizota z junecjim|pirin kruh, sir mocarela,
13.10. 2020 pica, malo sladian Siprov ¢ mesom, zeljnata solata s fizolom [hruskov nektar
Sreda, makova pletenka, eko sadni S8SZ: mandarine pleskavica, pire krompir, zelena |muffin s sadjem, malo
14.10. 2020 |kefir ; solata sladkan bezgov ¢aj
Cetrtek, 22:)”3}::;&;:) tézglsajctlita, ocvrt ribji file, krompirjeva solata |sirova $trucka, Cokoladno
15. 10. 2020 malina 1189 s kumarami, jabolko mieko
SVETOVNI DAN HRANE:
Petek, E)oln?irne:t?](kornvspltz) . |domage jagode jota iz kislega zelja, graham kruh, |polnozrnat francoski
16. 10. 2020 strugka, du an pr;sut, S\(/jeza carski prazenec rogliigek, slive
paprika, domaca limonada
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, zZelje nasih u¢encevin sezonsko ponu:
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni

vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glejlegendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).



