JEDILNIKod17.12.do 21.12. 2018

Obrok/ ZAJTRK 1. starostno ZAJTRK 2. starostno SADNA KOSILO POPOLDANSKA
dan, datum |obdobje obdobje MALICA MALICA
. hot-dog Strucka, hrenovka, [hot-dog Strucka, hrenovka, krompirjev golaz, kruh .

Ponedeljek, . . . - o polbel kruh, sir mocarela,

gorcica, malo sladkan gorcica, malo sladkan suhe slive s semeni, jabol&ni o
17.12. 2018 |T. Y S Y. . domaca limonada

Sipkov &aj Sipkov &aj zavitek

. o . ¢rn kruh, ¢okoladni puranji zrezek v koruzni kruh, tunin
Torek, ¢rn kruh, ¢okoladni namaz, . . e

Cy namaz, malo sladkan kivi smetanovi omaki, Siroki |namaz, malo sladkan
18. 12. 2018 |malo sladkan sadni &aj S : " " .
sadni ¢aj rezanci, rde¢a pesa Sipkov &aj

Sreda, + . + . . domace prezga.nka, qumpwy mlecni roglji¢, navadni

¢okoleSnik z mlekom ¢okoleSnik z mlekom . zevnici (krompir, zelje |.
19.12. 2018 jabolko . jogurt

in klobasa)

x polbel kruh, domaca polbel kruh, domaca pisane testemne., . ) . .
Cetrtek, v “ v N . mesna omaka, ribani  |muffin s sadjem, domaca

piS¢ancja pasteta, malo piS¢ancja pasteta, malo mandarina . .
20.12. 2018 . . sir, zelena solata s limonada

sladkan sadni €aj sladkan sadni ¢aj -

fizolom
Petek, eko sirova strucka, domac |eko sirova Strucka, domac banana fizolova minestra, pirin [grisini, jabolko, malo
21.12.2018 [sadni jogurt sadni jogurt kruh, orehov Strukelj sladkan €&aj divja €eSnja
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni

vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).




