JEDILNIKod3.12.do 7.12.2018

Obrok/ ZAJTRK 1. starostno ZAJTRK 2. starostno SADNA
KOSILO POPOLDANSKA MALICA
dan, datum obdobje obdobje MALICA
. polbel kruh, &okoladni | polbel kruh, Eokoladni mesne kroglce v
Ponedeljek, . paradiznikovi omaki, . .
namaz, malo sladkan namaz, malo sladkan hruska ) . . grisini, pomaranca
3.12.2018 Y s krompir v kosih, rde¢a
sadni ¢aj sadni ¢aj
np.g..q ,
Torek, sirov burek, domaca sirov burek, domaca duseng goveqlmay .. |banana, malo sladkan ¢aj
_ i ananas naravni omaki, duzenriz, | . . ., .
4.12.2018 limonada limonada ) X divja ¢eSnja
_ _ brokoli v solati
pisan kruh, maslo, pisan kruh, maslo, piS¢ancja nabodala,
Sreda, .. .. . . . S
5 122018 marmelada, bela zitna marmelada, bela zitna mandarine prazen krompir, zelena  [pletenka, eko sadni kefir
_ kava kava solata
Gairak bevla kajz.enca, kuhan bevla kajz.enca, kuhan jota iz klsle.rvepe, kor'uzm pirin kruh, ribji namaz, malo
prsut, olive, malo sladkan |prSut, olive, malo sladkan |melona kruh, mareli¢ni cmoki z .
6.12.2018 v . v . . N sladkan sadni ¢aj
Sipkov Caj Sipkov Caj drobtinami
Petek, eko sirova Struc¢ka, domac |eko sirova Strucka, domac testemng (po.lzl.q), mgsna muffin s sadjem, domaca
. . banana omaka, ribani sir, zeljpata | .
7.12.2018 sadni jogurt sadni jogurt N limonada
solata s fizolom
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni glej legendo / PRILOGA Il: vec info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).

Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni




